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RAPPORT MORAL & D’ACTIVITES

ASSEMBLEE GENERALE DU SAMEDI 14 OCTOBRE 2006

Nous reprenons pour la 15 ¢éme année consécutive une nouvelle saison de randonnées.
Celle qui s’est achevée a été une fois de plus particulierement riche :

% Au niveau de la participation

++ Au niveau du nombre des sorties proposées

¢ Au niveau de la diversité des randonnées
Concernant tout d’abord le nombre de nos adhérents, il demeure stable puisque nous
sommes 126 auxquels il convient d’ajouter 41 membres bienfaiteurs. C’Est dire la
bonne santé de I’Association que j’ai le plaisir de présider. La parité hommes/femmes
s’établit cette année a 62 % en faveur des dames, bien entendu.

Cette année, nous avons effectué 26 sorties dominicales avec une participation moyenne
de 18 marcheurs pour un circuit moyen de 16 km.

Concernant les marches du jeudi aprés-midi, 27 sorties ont été réalisées avec une
participation moyenne de 28 personnes pour un circuit moyen de 9 km.

Comme vous pouvez le constater, nos sorties sont bihebdomadaires

Ce qui nécessite, vous I’imaginez une implication accrue de nos accompagnateurs, je
profite de cette occasion pour renouveler notre appel au volontariat et a la bonne
volonté pour I’accompagnement des marches, notamment celles du jeudi.

Je souhaiterais faire un retour arriére sur les temps forts de I’exercice écoulé, méme s’il
faut bien entendu convenir que chaque sortie du club est toujours un moment important
pour notre vie associative.

D’Abord, le diner qui a suivi notre derniére Assemblée Générale, nous étions 115

Nous avons participé, comme chaque année, a la version 2005 de la semaine varoise de la
randonnée pédestre, organisée par le Conseil Général, l1a FFRP, et les offices de
tourisme. Une journée de pluie nous a conduit a annuler une sortie. Le 25 novembre,
dans le cadre du Téléthon organisé par la Municipalité, nous avons descendu de nuit du
vieux Cannet avec des lampions, Plus de 80 personnes ont participé.

Le 20 janvier dernier, nous étions trés nombreux a nous retrouver autour de la
traditionnelle galette des Rois (110 personnes)

Le 5 février, une sortie a 1a neige a Gréoliéres pour les a mateurs de raquettes a réuni
une quinzaine de personnes avec un temps superbe.

Le 25 février, notre club décidait d’honorer I’un des siens en la personne d’Henri
PLANSON en le nommant Membre d’Honneur de notre Association.

Le 2 avril, nous avons participé a une course d’orientation organisée par la FFRP aux
Mayons et nous avons gagné une coupe !

Le 8 juin, superbe pique-nique dans les gorges de Pennafort suivi d’une petite marche
pour les courageux volontaires afin d’éliminer les éventuels excés d’un apéritif et d’un
repas bien arrosé, comme le dit un célébre slogan.
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Le 15 juin, la traditionnelle marche de nuit qui cloture également la saison réunissait
prés de 30 personnes plus une vingtaine a I’arrivée le tout dans une ambiance festive.
Un joyeux pique-nique a mi-course attendait les marcheurs aprés un apéritif fort bien
agrémenté. .La encore, un grand bravo aux organisateurs pour cette superbe nocturne.

Le samedi 9 septembre, la mairie organisait une journée des Associations, notre club a
tenu un stand afin de présenter nos activités au grand public. De nombreuses personnes
se sont montrées particulierement intéressées.

Iy a 2 ans '3, notre club faisait I’acquisition d’une imprimante laser pour ses travaux de
secrétariat, a ce jour pres de 6500 copies, cela donne une idée d’une petite partie de
I’activité administrative de notre Association.

Voila pour la rétrospective, j’espére que je n’ai pas été trop bavard mais de notre point
de vue il est important que chacun sache exactement ce qu’on fait dans notre club.
Maintenant, il est temps de passer au présent et au futur.

Tout d’abord, je vous rappelle que la 5 éme édition de la semaine varoise de la
randonnée pédestre se déroule du 14 au 22 octobre, c’est a dire en ce moment, et sur
I’ensemble du département avec une participation appuyée de la Communauté des
Communes qui offrira le verre de ’amitié lors de chacune des sorties. Nous sommes a
nouveau partie prenante en proposant 5 sorties contre 3 auparavant.

Comme la plupart des Associations, nous souhaitons participer activement au Téléton
2006.

Fin janvier, il y aura la traditionnelle galette des Rois.

Au printemps prochain, nous envisageons une rando a theme : sous la houlette de Raoul
DECUGIS auteur de plusieurs ouvrages de randonnée, nous vous proposerons une

« rando découverte » a OLLIOULES. afin de tout savoir sur les fours a cade, les fours a
chaux, le bornage en Provence, le télégraphe de Chappe...Je vous promet une journée
treés riche et instructive.

Bien entendu, nous renouvellerons le pique-nique, la sortie annuelle ainsi que la marche
nocturne.

Soucieux des normes de sécurité et d’encadrement, nous souhaitons présenter une
candidature au brevet fédéral d’animateur de randonnée pédestre. Il s’agit, pour la
Fédération de valider les acquis et les compétences des bénévoles qui s’investissent dans
la conduite de randonnées. Un volontaire s’est manifesté pour la session 2006/2007, le
colit de cette formation est de 250 € , nous I’avons inscrit dans notre budget prévisionnel,
de méme que nous envisageons I’acquisition d’un vidéo projecteur destiné a améliorer
notre communication lors de nos différentes manifestations.

Pour faire suite a la demande de certains, nous prévoyons d’inscrire au programme des
sorties du Dimanche quelques randonnées ne présentant pas de difficulté, d’une durée
maximum de 4 heures avec un départ au plus tot a 9 heures. Concernant les sorties du
jeudi, nous prévoyons a I’avenir, I’organisation d’un pique nique 1 fois par trimestre.
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Il nous est aussi demandé d’indiquer sur le programme en marge des randonnées, la
mention : facile, moyen ou difficile. S’Agissement d’une notion a caractére totalement
subjectif, nous sommes contraints de respecter les directives de la Fédération, a savoir :

VERT : Trés facile Moins de 2 h de marche
Idéale a faire en famille, sur des chemins bien tracés.

BLEU : Facile Moins de 3 h de marche
Peut étre faite en famille. Sur des chemins, avec quelquefois des passages moins faciles

ROUGE : Moyen Moins de 4 h de marche
Pour randonneur habitué a la marche. Avec quelquefois des endroits assez sportifs ou des
dénivelés.

NOIR : Difficile Plus de 4 h de marche
Pour randonneur expériment¢ et sportif. L’Itinéraire est long ou difficile ( dénivelé, passages
délicats) ou les deux a la fois

Dernier point, toujours concernant la sécurité, nous vous rappelons qu’il est important
de consulter la météo la veille des sorties, notamment celles du Dimanche, et qu’en cas
d’alerte météo orange et bien entendu rouge a fortiori, la sortie est systématiquement
annulée.

v
Il me faut remercier notre Trésoriére, Mireille qui, avec toute I’énergie qu’on lui connait
se démeéne sans compter pour assurer le succes de I’ensemble de nos manifestations.
Merci également a Gaétan, notre secrétaire efficace qui travaille dans I’ombre, je suis
trés souvent en contact avec lui pour la bonne marche du club. Enfin merci a I’ensemble
des Administrateurs et Accompagnateurs pour leur sens du dévouement.



